Il croyait en sa cuisine
traditionnelle et conviviale

Jean-Michel Tonnard faisait partie
des discrets leaders de la restaura-
tion brestoise. Pas de course aux
etoiles sur sa table, pas de devan-
ture ni de présentation « m'as-tu
vu 7»,

Impossible de lutter

Une facade verte avec des canards
a plumer, histoire d'annoncer la
couleur.

Chez lui, on mangeait sur une toi-
le cirée, dans |'atmosphére d'une
table campagnarde. Une déco dis-
parate aux murs, un tas de trucs
apportés par les clients...

« L'important, c'est ce que tu as
dans ton assiette », rappelait-il,
dans son style bien a lui.

Confits de canard, ‘cassoulet, foie
gras maison... Fallait méme pas
essayer de lutter : on savait, dés
'entrée, a quelle sauce on allait
(étre) manger. Et c'était au moins
un, voire deux crans de ceinture
perdus d'avance.

Les filles longilignes, celles qui
étaient un peu maigrelettes au

& Une devanture accueillante aux accents du Sud-Ouest.

godit du patron, n'échappaient pas
au : « On va te remplumer ce soir,
tu vas voir | ». Les plus rondelettes
étaient immediatement flattées
par le cuistot qui arrivait a les
déculpabiliser en trois coups de
cuillere a pot.

-Brest

Sa renommee

dés le Tire-Bouchon
Jean-Michel Tonnard avait ouvert
la Pensee sauvage, il y a 18 ans,
aupres de Cathy, la mére de ses
deux filles. .

Aprés avoir travaillée a la Mie de

pain (Recouvrance) puis aux cotes
de Bernard Lozac’h au Tire-Bou-
chon (L'Harteloire), le restaurant
a la mode des années 80, il avait
lancé son affaire, en ouvrant ce
restaurant de spécialites.

Il voulait apporter sur la table des
recettes a son image, servir des
plats «mijotés a la bonne
humeur ».

« La cuisine, les bons plats, c'était
tout pour lui. lls partaient méme
en vacances dans le Sud-Ouest,
"en stage”, comme il disait », se
souvient son frére Rémy.

| s'était fait tout seul, a force de
travail et de conviction dans
les vertus de la bonne bouffe
conviviale.

« C'est tellement dur de le voir par-
tir comme ca...». Prendre un coup,
un soir, dans la rue, pour rien...
Lui qui en a tant paye aux
copains.

La cérémonie se déroulera vendre-
di. a 14 h 15, au centre funéraire du
Vern.

Le Télegramme de Brest 17 Octobre 2007
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